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SUIKERZIEKEN, 


weest gewaarschuwd! 


In het Tijdschrift (Mei/Juni-nummer 
1949) van de Nederlandse Vereniging 
tot behartiging van de belangen van 
Suikerzieken staat een artikel, onder 
het hoofdstuk „de strijd tegen de Kwak- 
zalverij , dat wij gaarne onder de aan- 
dacht van onze lezers brengen: 

Er is wel haast geen ziekte, die zozeer 
de belangstelling van de Kwakzalverij 
geniet als de suikerziekte. 

Immers, de omstandigheid dat ge- 
neesheren nog niet beschikken over een 
afdoend geneesmiddel tegen suiker- 
ziekte, is voor vele suikerzieken aanlei- 
ding, zich te wenden tot de eerste de 
beste kwakzalver, die met grote woor- 
den verkondigt suikerzieken te kunnen 
genezen. 

De middeltjes, die deze voorschrijft, 
zijn meestal zeer duur. Er zijn ons ge- 
vallen bekend van kruidenmengsels, die 
bij de drogist slechts enkele centen 
kosten, doch waar de kwakzalver even- 
veel guldens voor rekent! 


Wanneer de schade, die door de 
kwakzalverij bij suikerzieken aangericht 
wordt, tot hun portemonnaie beperkt 
zou blijven dan was dat nog tot daar 
aan toe, hoewel wij van oordeel zijn 
dat het leven van deze patiënten ten- 
gevolge van diëet- en insuline-onkosten 
al duur genoeg is, doch reeds al 
te vaak hebben wij moeten 
constateren dat ook de al- 
gemene gezondheidstoe- 
stand van deze patiënten 
door het opvolgen van de 
adviezen van kwakzalvers 
benadeeld wordt. 

Een onzer leden liet b.v. op advies 
van een „kruidendokter’ niet alleen 


achterwege, de hem door zijn behande- 
lend geneesheer voorgeschreven hoe- 
veelheid insuline in te spuiten, doch ook 
behoefde hij geen diëet meer te houden! 
Ook vond de „kruidendokter'’ het be- 
ter, wanneer hij maar niet meer naar 
zijn behandelend geneesheer toeging, 
want die kon hem toch niet helpen !! 
Alleen diende hij regelmatig een aftrek- 
sel van kruiden te drinken, die hem 
voor duur geld verkocht werden. De 
kwakzalver was na deze 
„behandeling nergens meer 


te vinden, doch onze arme 
suikerpatiënt werd na en- 
kele weken in een zwaar 
diabetisch coma in het zie 
kenhuis afgeleverd, waar 
men hem slechts met veel 
moeite tot het leven kon 


terugbrengen. Thans, vele maan- 
den later, ligt hij daar nog, omdat zich 
tengevolge van zijn onverantwoor- 
delijke handelwijze complica- 
ties hebben voorgedaan, die zijn behan- 
delend geneesheer door tijdig ingrijpen 
wellicht had kunnen voorkomen. 

De kwakzalver, intussen, gaat rustig 
voort andere suikerpatiënten te bedrie- 
gen met zijn „kuur tegen suikerziekte"! 

Een en ander is voor de N.V.S. aan- 
leiding geweest, de strijd tegen de 
kwakzalverij met kracht aan te binden. 

Daarbij ondervindt zij de daadwer- 
kelijke steun van het Rijks Instituut 
voor Pharmaco-Therapeutisch Onder- 
zoek te Leiden, dat onder leiding van 
de Directeur, Prof. Dr E‚ H. Vogelen- 
zang, alle in de handel gebrachte ge- 
neesmiddelen op hun deugdelijkheid 
onderzoekt. 


Be Officiëel | 


NIEUWE LEDEN: 
Mr J. Remmelink te Dordrecht. 
Zr C. H. P. Wiersma Schreff te Leiden. 


U heeft wel gezien, dat wij in ieder 
nummer van ons blad een aantal beoor- 
delingen van kwakzalversmiddeltjes 
tegen suikerziekte opnemen, ter waar- 
schuwing van de leden tegen hun ge- 
bruik en U heeft kunnen constate- 
ren dat er tot dusverre nog 
niet één is geweest, waarvan 
aangenomen kon worden dat het een 
gunstige invloed op de suikerziekte kon 
hebben; steeds was het te ver- 
wachten resultaat: „nihil 

Thans zijn we reeds zover gevorderd 
dat, wanneer aan één onzer leden een 
kwakzalversmiddel tegen suikerziekte 
wordt aanbevolen of ten verkoop aan- 
geboden, dit in de meeste gevallen 
linea recta aan het kantoor der N.V.S. 
wordt opgezonden voor wetenschappe- 
lijk onderzoek. Dit monster wordt dan 
onverwijld doorgestuurd naar het Rijks 
Instituut voor Pharmaco-Therapeutisch 
Onderzoek, terwijl onze Medisch Ad- 
viseur zijn beoordeling van de uitge- 
brachte analyse in Het Tijdschrift pu- 
bliceert. 

Echter is het niet alleen voldoende 
de diabetici te waarschuwen tegen het 
gebruik van kwakzalversmiddelen, doch 
het kwaad dient in de wortel bestreden 
te worden door de bedrijvers van de 
Kwakzalverij te vervolgen. 

Hiertoe heeft onze vereniging zich 
gewend tot de Vereniging tegen de 
Kwakzalverij, die zich ten doel stelt, 
kwakzalvers aan de kaak te stellen en 
gerechtelijk te doen veroordelen, opdat 
anderen zich door de uitgesproken von- 
nissen ervan zullen laten weerhouden, 
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Ten bate van Nederland 
en Indonesië 


Wilt U metterDAAD trachten 
leed te verzachten ? 
| U kùnt het: 


Koop NU „VERGEET-HEN- 
NIET''-postzegels. Verkrijgbaar 
van l Aug.—30 Sept. aan alle 
postkantoren en vele belangeloze 
verkoopadressen. 


LE 
zich uit winstbejag schuldig te maken 
aan dit volksbedrog. 

Helaas wordt de strifd tegen de kwak- 
zalverij zeer bemoeilijkt, doordat deze 
meestal in het geheim werkt en haar 
slachtoffers doorgaans onder de min- 
der ontwikkelden zoekt, die bovendien 
angstvallig zwijgen uit angst zich een 
standje van hun arts op de hals te ha- 
len, of uitgelachen te worden. 

Slechts een doelmatige voorlichting 
zal in deze toestanden verbetering kun- 
nen brengen en juist het geven van 
voorlichting aan d‘abetici is een der 
hoofd-doeleinden van de N.V.S. 

Diabetici, hebt vertrouwen in Uw be- 
handelend geneesheer! Hij heeft jaren- 
lang een zware en kostbare studie ge- 
volgd om U zo goed mogelijk te kun- 
nen helpen. Bovendien bestudeert hij 
nog voortdurend de medische publica- 
ties teneinde op de hoogte te blijven 
van de nieuwste behandelingsmethoden 
en geneesmiddelen. Gelooft U in 
ernst dat de een of andere 
marktkoopman, die tot de con- 
clusie gekomen is dat in de kwak- 
zalverij meer te verdienen 
is dan in „garen en band’ of in 
scheermesjes, het in kennis tegen hem 
kan opnemen? 

Slechts wanneer U de voorschriften 
van Uw dokter, die in Uw eigen belang 
gegeven worden, stipt en punêtueel na- 
komt, kunt U verwachten een normaal 
leven te leiden. Bovendien aast hij niet 
op Uw geld, doch vindt hij zijn grootste 
beloning in de goede resultaten van zijn 
arbeid ! 


Naschrift: 


Terwijl er in ons land een Vereniging 
bestaat, die op allerlei wijzen de belan- 
gen van suikerpatiënten dient zijn er 
nog spelbrekers, die, alleen denkend 
aan geldelijk voordeel, lijders aan sui- 
kerziekte tot zich lokken. De gevolgen 
heeft U in het bovenstaande kunnen 
lezen. 

De N.V.S. kan altijd op onze hulp 
rekenen, geeì moeite zal ons te veel 
zijn om haac te steunen in de strijd 
tegen de kwakzalverij. 

REDACTIE MAANDBLAD 


Beschouwing en VIII 





door Arts G. E. WINDEMULLER 


Zij is voor goed genezen van de 
kwakzalverij! 

Het is voor afwisseling en lering wel 
eens goed, een ervaring mee te delen; 
de casuistiek, — vermelding, bespre- 
king en nabeschouwing van concrete 
gevallen, — is vooral in de genees- 
kunde een nuttig, onmisbaar middel, 
om tot uitwisseling van ervaringen en 
uit deze tot vermeerdering van kennis 
en vergroting van behandelings-moge- 
lijkheden te komen Ook bij de bestrij- 
ding van de kwakzalverij zou een rui- 
mer gebruik van casuistiek kunnen 
bijdragen tot verspreiding van aan den 
lijve ondervonden teleurstelling, (op 
zijn minst,) knoeierij of schade!, — en 
in ieder geval van bedrog en oplichterij! 

Maar wat is het geval? Evenals bij 
de bedrijvers der vruchtafdrijving 
schrikt het slachtoffer terug voor publi- 
citeit; en indien het slachtoffer dit niet 
meer kan, — dan doen de nabestaan- 
den het; voor dit misdrijf begrijpelijk 
hoewel onverstandig, — voor de kwak- 
zalverij een dwaze schaamte, die ver- 
hindert, het kwakzalvende geboefte 
meer direct te lijf te gaan. 

Ditmaal wil ik een eenvoudig geval 
van „bekering ' van het misplaatst ver- 
trouwen in een kwakzalvers-behande- 
ling meedelen; het is goed afgelopen, 
— maar het geeft een goede gelegen- 
heid om in onze beschouwing van van- 
daag de psychologische kant van de 
funeste invloed van het kwakzalverdom 
in zijn geheel op de mentaliteit (gees- 
telijke instelling) van velen, die de 
ernst van het geneeskundig weten en 
geweten in onkunde en verblindheid 
miskennen, te bekijken. 

Het is de plicht van hen, die beter 
weten, de geesten te verhelderen; het 
is nuttig, stukjes te schrijven en inlich- 
tingen te geven, met geduld en volhar- 
ding steeds maar weer op hetzelfde 
aambeeld te hameren; maar hoeveel gro- 
ter zou het succes zijn, indien de be- 
trekkelijk kleine groep die stelselmatig 
zijn mond open doet werd versterkt 
door de grote groep, die eerlijk voor 
haar nederlaag zou willen uitkomen en 
door ondervinding de les heeft geleerd 
en wil rond-bazuinen: Hoed U voor 
het bedrog der kwakzalvers, — hoed 
U voor een afkeurend oordeel over 
dingen waar ge geen verstand van hebt, 
— hoed U voor onredelijk wantrouwen 
en misplaatst vertrouwen!! 

Thans eerst het laatste geval waar- 
mee ik te maken kreeg; hoewel niet 
meer in eigen practijk werkzaam, houd 
ik in het zomerseizoen tijdens vacanties 
van mijn collega's ter plaatse nog al 
eens spreekuur, als plaatsvervanger. 





Het is voor een oud-gediende altijd 
aardig, oude kennissen daar te ontmoe- 
ten, — al zullen de slachtoffers het 
minder aardig vinden van wege de 
negatieve gevoelstoon waarin het be- 
zoek te dier plaatse gewoonlijk wordt 
gebracht. 

Op een dag, enige weken geleden, in 
Juni 49, — kwam een jonge dame, 
gedienstige in een hotel, met een „zwe- 
rende vinger’. Zoals bekend is dit een 
veel voorkomende aandoening, die zich 
in verschillende vormen kan voordoen, 
al naar het weefsel dat in hoofdzaak is 
aangetast: huid, pees, nagelbed, vinger- 
kootje, gewrichtje; het publiek noemt 
deze ontsteking veelal „Fijt of „Fiet'', 
— en deze fijt heeft niet ten onrechte 
een slechte reputatie. Zij kan lang 
duren, is zeer pijnlijk, vereist dikwijls 
een heelkundig ingrijpen en laat niet 
zelden enige storing in het gebruik van 
het aangetaste deel na. 

De dokter, die het verloop van de 
ziekte, berustend op z.g. infectie, — 
het binnendringen van soms slechts zeer 
weinig dood vuil, dat vermengd is met 
lévende kiemen die oorzaak worden van 
de heftige ontsteking, — in het alge- 
meen zeer goed kent maar in elk bijzon- 
der geval niet altijd kan vooruitzien 
met welke oppervlakkige of diepe vorm 
hij te maken heeft, is bij het begin van 
de behandeling aangewezen op af- 
wachten en het geven van advies en 
behandelingswijze, welke hij het doel- 
treffendst acht met het oog op de hui- 
dige klachten en op het misschien later 
nodig blijkend ingrijpen dat naar stand 
van zaken dient te worden beoordeeld. 

Maar nou terug naar mijn juffertje. 
Het viel haar mee, dat ik er niet direct 
het mes inzette geloof ik; ik deelde 
haar mee, wat ik gewoonlijk in zulke 
gevallen mee te delen heb, en bestelde 
haar natuurlijk terug Wie er 
kwam, — geen meisje met haar zwe- 
rende vinger uit het hotell Zo langs 
mijn neus weg vroeg ik later haar 
patrones hoe dat toch gegaan was met 
mijn patiënte met die vinger, — en 
toen kwam het los: zij was op raad van 
de familie van haar verloofde naar onze 
beruchte kwakzalver, specialist in fijt- 
vingers, te Beekbergen, geweest, gedu- 
rende enige dagen; die bleef maar aan 
‘t smeren met een zalf, maar opschieten 
deed het niet, en ten slotte was ze maar 
weer naar de dokter teruggekeerd (na 
diens vacantie). 

Deze constateerde een diep zetelen- 
de vorm, waarbij nodig was, onmiddel- 
lijk een kleine, maar zorgvuldig uit te 
voeren operatie door een chirurg te 
doen verrichten; zij moest in het zie- 





kenhuis worden opgenomen, zo als zo 
dikwijls bij deze aandoening aangewe- 
zen is ter wille van de rust van de pa- 
tiënt en de rustige behandeling en con- 
trôle van de heelkundige, die hier zo 
vaak de voor de mens zo dringend nood- 
zakelijke beweeglijkheid en het behoud 
van duim of vingers heeft na te stre- 
ven. 

Mijn patiënte is er af gekomen met 
het verlies van een vingertop; maar zij 
is voor goed genezen van het geloof in 
kwakzalvers en in de sterke verhalen 
over hun capaciteiten. 


Deze aartskwakzalvers — het schijnt 
een hele familie te zijn, die aan een 
zwijgende oude man die er maar ja- en 
nee-knikkend bij zit alle wijsheid ont- 
leent, — zijn misschien niet direct, maar 
zéker indirect schuldig aan de gang van 
zaken in dit geval. En wel door het 
tijdverlies, dat hier is veroorzaakt. Het 
is voor deskundigen vaak al uiterst 
moeilijk, een vingerlid te behouden, of 
een pees-verstijving te voorkomen, en 
het tijdstip van ingrijpen te bepalen, En 
dan zou men zijn vingers, met ogen en 
oren de belangrijkste lichaamsdelen, 
toevertrouwen aan brutale oplichters 
die zonder enig verantwoordelijkheids- 
besef, — en nog altijd straffeloos!! — 
een domme menigte „genezing ’ beloven 
van wélke kwaal óók! 

Maar er is meer, waarop ik na deze 
ervaring moet wijzen. En dat is de 
schandelijke manier waarop dit meisje 
wantrouwen in de dokter, vertrouwen 
in de kwakzalver ís aangepraat. Ik heb 
deze mededeling van haar mevrouw. 

„Ga toch naar Beekbergen, — het 
duurt bij die dokters veel te lang, — 
en die snijen maar raak, — in Beek- 
bergen smeren ze het weg in een paar 
dagen,” enz. enz. 

Dat is geen nieuws, het is oude kost; 
het liedje heeft andere woorden, maar 
het wijsje is hetzelfde; en zolang er 
geen afdoende maatregelen worden uit- 
gevaardigd tegen zulke misdadigers, 
van wier voor velen rampzalig gedoe 
nog lang niet genoeg bekend wordt, zó 
lang zal de wereld ook in déze aange- 
legenheid bedrogen worden; zó lang 
kan alleen nadrukkelijke voorlichting en 
waarschuwing, altijd-maar-door, ont- 
heffen väan het verwijt, dat wij het 
kwaad maar laten voortwoekeren. 

Het blijft echter wel moeilijk te ver- 
bijten, als we weer eens zò direct in 
aanraking komen met zo'n voorval, te 
ontwaren, hoe overigens fatsoenlijke 
mensen ìn hun stomme onkunde zich 
maar kalm een oordeel aanmatigen over 
beoefenaars van een beroep, dat zó- 
veel zorg en nauwlettend overleg eist, 
na lange, diepgaande voorbereiding, 
om het best-mogelijke resultaat te berei- 
ken! 

Wat zou een smid wel zeggen, als ik 
eens ging staan kijken bij zijn aambeeld 
waarop hij een hoefijzer staat te model- 








KWAKZALVERIJ 


Dr C. J. BRENKMAN 


Kwakzalverij ís zo oud als de weg… 
naar Kralingen, zeggen de Rotterdam- 
mers; zij is even oud als de geneeskunst 
en is er dikwijls niet helemaal van te 
scheiden. Altijd probeerde de mens zijn 
kwalen te genezen, ook als de dokter 
geen genezing bereiken kon. De „gene- 
zer‘ vond en vindt meestal een gewillig 
oor bij zieken, wanneer hun herstel 
wordt voorgespiegeld. En het is zo be- 
grijpelijk; de wil om te leven is de mens 
aangeboren; zijn hele bestaan kan door 
ziekte worden vernietigd en dan is het 
te begrijpen, dat hij zich niet neerlegt 
bij zijn invaliditeit, door ziekte veroor- 
zaakt. Hij vecht en blijft vechten en 
het is duidelijk dat hij, in grote nood, 
zijn toevlucht neemt tot de wonderdok- 
ter, wanneer de beoefenaren der me- 
dische wetenschap hem niet kunnen 
genezen, of althans naar zijn oordeel 
daarin niet voldoende slagen. 

Een kat in ‘tnauw, maakt 
sprongen. 

De beangstigde mens doet niet anders 


rare 





leren of bij het paard, waarbij hij de 
hoef staat te bewerken, — en met een 
eigenwijs gezicht en met de nodige klei- 
nerende woorden ging verkondigen: 
ben je gek, kerel, dat moet je zó niet 
doen, daar komt niks van terecht. 
en tegen de eigenaar van het paard: 
ga er toch mee naar een bakker……. 

Ik zal wel nooit leren, de ergernis 
die zulke voorvallen bij mij opwekken 
te onderdrukken. Dat is maar goed 
ook; zij is gelijk een voorraad brand- 
hout, die het vuur levendig houdt dat 
nodig is om het werk te doen dat de 
overheid blijkbaar niet bij machte is 
steviger aan te pakken. 

Ik heb er van afgezien, het mij aan- 
vankelijk voorgenomen bezoek aan die 
smid werkelijk te brengen; ik ben een 
beetje bang voor een relletje, dat meer 
kwaads dan goeds zal opleveren; ik zal 
nu beginnen met enige nummers van 
ons blad, waarin dit artikel hopelijk zal 
voorkomen, aan „belanghebbenden” in 
huis te sturen; wie de schoen past kan 
haar dan aantrekken. 

Dit is nu allemaal goed en wel; maar 

ik meen, dat onze vereniging de activi- 
teit tegen het kwakzalverdom maar 
eens moet aanporren; voor zover mij 
bekend, (ik ben sinds enige jaren wat 
(buiten het leven in de (thans) Ko- 
ninklijke Maatschappij tot Bevordering 
der Geneeskunst geraakt,) is onze 
Commissie met de lange naam die tegen 
de Kwakzalverij en onwaardige Re- 
clame ageert, nog geen nieuw leven 
ingeblazen; misschien is daar wel wat 
aar te doen! 


en de kwakzalver speculeert op de 
angst. Bang om het leven te verliezen, 
vrees voor de dood, vrees voor ziekte, 
vrees voor lichamelijk lijden, dit alles 
werkt in het voordeel van de kwakzal- 
ver en zijn praktijken. 

Een kwakzalver, zo zegt het Neder- 
landse Woordenboek van Van Dale, 
is een „boerenbedrieger, oplichter, 
knoeier; in een vroegere uitgave was 
het: „iemand die nutteloze middelen toe- 
past, ter genezing van een of andere 
ziekte, òf middelen beweert te kennen 
tegen alle mogelijke ziekten, òf wel 
iemand die zulke middelen, meestal 
met veel ophef, te koop biedt — boe- 
renbedrieger. Tegenwoordig dus vat 
men dit nobele bedrijf maar in één 
woord samen. 


Prof. Hector Treub noemde indertijd 
kwakzalverij: „een combinatie van 
water, wind, beweging, schuim en schit- 
terende beloften, maar altijd lelijk,” 
Maar hoe men het ook wil omschrijven, 
steeds komt naar voren het bedrog eri 
de onbekwaamheid, het speculeren op 
de angst en het onverstand van ande- 
ren, zelfs van ogenschijnlijk knappe en 
hooggeplaatste burgers. 

De meest droevige vorm van kwak- 
zalverij is die, welke beoefend wordt 
door geneeskundigen en het moet erkend 
worden, dat deze gevallen zich meer 
dan eens, zij het dan als uitzondering, 
voordoen. Dat de leek dan eerst recht 
zijn roer kwijt raakt, is niet te verwon- 
deren; zelfs komt het voor dat artsen 
zozeer onder de bekoring geraken van 
de wonderdokter-collega, dat zij tegen 
beter weten in achter zijn fanfares aan- 
lopen. Af en toe ziet men in eem be- 
schaafd land als het onze zich een der- 
gelijk drama afspelen. 

De geestelijk en moreel geteisterde 
zieke weet dan geen uitkomst meer; 
schichtig kijkt hij ons aan en zegt dat 
ook de dokters het niet eens zijn en in 
zijn drang om het levensreddende te 
vinden, loopt hij in de armen van de 
bedrieger. 

Maar niet altijd is bedrog in het spel; 
er zijn van die mensen, die geheel te 
goeder trouw hun medeburgers „goede 
raad’ geven op medisch gebied. Zij 
denken niet aan geld of aan andere 
voordelen; zij geven zich alleen maar 
geen rekenschap van de onveiligheid 
van het terrein waarop zij zich bewe- 
gen, noch van hun eigen onkunde. Zij 
praten anderen maar wat na, of ver- 
tellen van de goede resultaten die deze 
of gene gehad heeft van bepaalde ge- 
neesmiddelen of geneeswijzen. Verant- 
woordelijk voor de gevolgen van hun 
woorden achten zij zich in geen enkel 














opzicht en ‚als men hun zou vertellen 


dat zij tot de grote gevaren in de 
samenleving moeten worden gerekend, 
dan zouden zij raar opkijken. En toch, 
wat een kwaad stichten dergelijke 
praatjesmakers en kletszuchtigen niet 
inhun naaste omgeving! Zij weten het 
zo goed en praten maar, doch hun 
woorden worden gretig ingedronken 
door stakkers, die misschien juist 
zover waren gekomen ‚dat zij hun chro- 
nische ziekte met meer moed het hoofd 
gingen bieden. Dàn is het geen wonder 
dat deze zieke het nog maar eens gaat 
proberen bij een kruidendokter, een 
gezondbidder, handoplegger, slaapster, 
waarzegster, magnetiseur, natuurgene- 
zer of soortgelijke grootheid. Ook kan 
het zijn dat hij in de handen valt van 
aardstralentovenaars, die hem weten 
wijs te maken dat hij door deze z.g. 
krachten ziek is geworden en er maar 
tegen beschermd moet worden, om zijn 
gezondheid te herkrijgen: een eenvoudig 
en waardeloos apparaatje wordt hem 
te koop aangeboden voor de luttele som 
van ruim honderd gulden. 

Men moet zich vooral niet voorstel- 
len dat er zo hier en daar eens een en- 
kele kwakzalver verscholen is onder de 
bevolking; noch het een, noch het ander 
is waar, Integendeel, hun aantal is 
groot; hoe groot is moeilijk te zeggen, 
daar ze — jammer genoeg — niet gere- 
gistreerd zijn. Enkele jaren geleden 
heeft een Rotterdamse inspecteur van 
politie vastgesteld dat in Rotterdam 
alleen reeds meer dan drie honderd 
kaartlegsters wonen en daarmee geld 
verdienen. „Verscholen! zijn zij ook 
niet; wanneer men bv. in Amsterdam 
het reusachtig grote reclamebord ziet 
voor een bekende magnetiseur, dan is 
het duidelijk dat zo iemand zijn werk 
niet in het verborgene verricht. De 
Apeldoornse eczeem-genezer stuurt 
alom zijn brieven rond, waarin hij ver- 
telt van zijn „behandeling. 

„Geneeskundige raad en bijstand” 
mogen volgens de wet alleen door be- 
voegden — dat zijn uitsluitend artsen 
— worden verleend; hoevelen in ons 
land onbevoegd hetzelfde doen, dus 
strafbaar zijn, is niet te benaderen. 

Kwakzalverij is geen nationaal 
euvel; integendeel, zij is over de hele 
wereld verbreid. In ons kostelijkste 
nationale bezit speelt ook de kwakzal- 
verij zijn rol; men denke aan bekende 
schilderijtjes van Jan Steen, de markt- 
kwakzalver en zijn publiek voorstel 
lende; hij trekt daar kiezen en laat de 
wurm zien, die hij voor de verbaasde 
ogen der boeren uit de wortel te voor- 
schijn tovert, of hij treedt op als „steen- 
snijder, waarbij zijn olijke helper in 
het complot is. 

In de herinnering der ouderen leven 
nog vele markt-kwakzalvers, die aller- 
lei middeltjes onder de mensen brach- 
ten; een tamelijk onschuldige vorm 


van het beroep, waardoor gewoonlijk 
alleen de beurs van de klant wat lichter 
werd gemaakt, ì 


Een grote kwakzalver, die ons land 
tientallen jaren geleden bezocht, was 
Sequah; hij genas de rheumatieklijders 
met muziek. Hij trok namelijk van stad 
naar stad, met een muziekcorps in zijn 
woonwagen, en behandelde dan de 
zieken door een krachtige massage en 
een smeerseltje, waarbij de muziek 
diende om het krijsen der patiënten te 
overstemmen. Dikwijls voelden zij zich 
dan een tijdje veel beter en het mooiste 
was, als zij stokken en krukken weg- 
gooiden. Natuurlijk was het succes 
maar kort van duur, doch als de kater 
kwam was Sequah al lang weer verder 
getrokken. 


Kwakzalverij is eigenlijk een heel 
moderne kunst; zij gaat steeds met haar 
tijd mee en, bij het lezen der couranten 
en tijdschriften kan men dat ook vast- 
stellen. Als de griep heerst is er het 
aanbod van tientallen middeltjes, die 
alle onfeilbaar de griep genezen of 
zelfs voorkomen; als het vriest of stormt 
dan vertelt de adverteerder dat hij 
tabletjes of drankjes tegen de gevolgen 
van gevatte kou verkoopt; als het voor- 
jaar nadert wordt het publiek benauwd 
gemaakt met dreigende voorjaarsmoe- 
heid; „als de bladeren vallen’, zo luidt 
een najaarsadvertentie, beginne men 
met bepaalde vitamine-tabletjes te 
slikken en, pas op, men moet dat voort- 
zetten de hele lieve winter door. Als er 
nieuwe geneesmiddelen worden toege- 
past, weet al gauw de fabrikant-kwak- 
zalver dít uit te buiten en door schijn- 
geleerde woorden het publiek te verlok- 
ken zijn fabrikaat, waarin het moderne 
middel verwerkt is, te kopen. Deze 
adverteerder laat het siberisch of het 
nodig is, of aan te bevelen om zijn mid- 
deltjes te slikken: Als men maar koopt. 
Dàn gaan de zaken goed en dat ze goed 


die kwakzalversmiddelen zijn of die 
dit op zich zelf niet zijn, maar die op 
kwakzalverachtige wijze aan de man 
gebracht worden: als voorbeeld kunnen 
genoemd worden verschillende mid- 
deltjes, geheel of gedeeltelijk bestaande 
uit aspirine, waarvan de geneeskrach- 
tige werking enorm wordt overdreven 
en waar men zelfs besliste onwaarhe- 
den van vertelt, doch die nu veel te 
duur worden verkocht, 

Als antwoord op de vraag: waarom 
bestrijdt men de kwakzalverij, diene 
dat de gezondheidszorg tot taak heeft 
de bevolking te beschermen tegen leu- 
genachtige voorstellingen en bewerin- 
gen op dit gebied. Men mag niet onver- 
schillig staan tegenover het gebruik 
van kwakzalversmiddelen; ze zijn veelal 
schadelijk op zichzelf en bovenal ver- 
leiden ze de zieken om genezing te ver- 
wachten, van waar deze niet komen kan, 
Kostbare tijd wordt zodoende verspild 
en het leven of de gezondheid, die te 
redden zouden geweest zijn bij tijdige 
inroeping van doktershulp, gaan nu 
verloren door het volgen van slechte 
raad en onverantwoordelijke raadge- 
vers. Het zedelijk kwaad der kwak- 
zalverij is daarenboven niet te onder- 
schatten; de regelmatige herhaling van 
de leugen, alsof deze de waarheid is, 
laat nooit na funeste invloed uit te 
oefenen, 

De lichamen, werkzaam op het ge- 
bied der volksgezondheid, zoals de 
A.N.V. „Het Groene Kruis’, hebben 
een belangrijke taak te vervullen bij de 
bestrijding der kwakzalverij; in het 
algemeen zijn de organisaties der kruis- 
verenigingen zich dit nog lang niet vol- 
doende bewust; ook verpleegsters en 
artsen zien nog niet altijd voldoende 
scherp de tragische gevolgen, die de 
verbreiding der kwakzalverij onder de 
bevolking na zich sleept. Wanneer wij 
weten dat zelfs een ziekte als de tuber- 
culose nog altijd een winstobject van 


Zolang de kwakzalvers nog dagelijks slachtofters maken, 


kan onze vereniging niet genoeg worden gesteund 
Meld U aan als lid bij de secretaris 


gaan bewijzen weer de grote en dure 
reclames. Zo is de ring gesloten en 
Sijmen (dat bent U, lezer!) betaalt. 
Men vraagt wel eens waarom de kwak- 
zalverij eigenlijk bestreden wordt; wat 
hindert het of de mensen hun geld weg- 
werpen aan waardeloze middeltjes; laat 
iedereen vrij om met zijn lichaam en 
zijn gezondheid te doen wat hij wil; 
daarenboven zal er ook wel wat goeds 
in die middelen zitten, want anders 


zouden ze zich niet kunnen handhaven: 
zo wordt nog steeds Haarlemmerolie 
gemaakt en verkocht, al is het gebruik 
daarvan lang niet onschadelijk, afge- 
zien van de reclame, die alleen mislei- 
dend kan worden genoemd. Dit geldt 
echter voor tal van andere middelen, 





een groot aantal kwakzalvers is, een 
ziekte toch waarvan de energieke be- 
strijding tot een ieder moet spreken, 
dan moge het niet verwonderen dat, ten 
opzichte van andere ziekten, dit kwaad 
nog veel intensiever werkt en nog veel 
meer slachtoffers maakt. Deze zaken 
openlijk, in volle bijzonderheden, te 
behandelen in hun organen en bespre- 
kingen is een der vele belangrijke op- 
drachten der kruisverenigingen van elke 
kleur. Hopelijk vatten zij deze opdracht 
aan en brengen haar tot een bevredi- 
gend einde. 


Met toestemming overgenomen 
uit „Het Groene en het Witte 
Kruis”, orgaan van de Alg. 
Ned, Ver. „Het Groene Kruis”. 





